
A tanulók egészségének, testi épségének megőrzését szolgáló szabályok 
 
 
1. A tanuló kötelessége, hogy 

 vigyázzon önmaga, társai és az iskola dolgozóinak testi épségére; 
 elsajátítsa és alkalmazza az egészségét és a biztonságát védő ismereteket; 
 azonnal jelentse az iskola valamelyik dolgozójának, ha saját magát, társait vagy 

másokat veszélyeztető helyzetet, tevékenységet, illetve valamilyen rendkívüli 
eseményt (pl.: természeti katasztrófát, tüzet, robbantással történő fenyegetést) vagy 
balesetet észlel; 

 azonnal jelentse az iskola valamelyik nevelőjének – amennyiben ezt állapota lehetővé 
teszi – ha rosszul érzi magát, vagy, ha megsérült; 

 megismerje az épület kiürítési tervét, és részt vegyen annak évenkénti gyakorlatában; 
 az iskola rendjének és tisztaságának megóvása érdekében az előírásoknak megfelelően 

kezelje az oktatás során használt tárgyakat, és védje az intézmény létesítményeit, 
felszereléseit. 

 
2. A testnevelési órákra, edzésekre (a sportfoglalkozásokra) vonatkozó külön szabályok: 

 a tanuló a tornateremben csak pedagógus felügyeletével tartózkodhat; 
 a sportfoglalkozásokon a tanulóknak – az utcai (iskolai) ruházat helyett – 

sportfelszerelést (pl.: tornacipő, edzőcipő, póló, trikó, tornanadrág, tornadressz, 
melegítő) kell viselniük; 

 a sportfoglalkozásokon a tanulók nem viselhetnek olyan tárgyakat, amelyek a saját, ill. 
a társak testi épségét veszélyeztetik. 

 
3. A tanulók rendszeres egészségügyi felügyeletét, szűrését és ellátását az intézményben 
iskolaorvos és iskolai védőnő biztosítja. Az iskolaorvos heti egy alkalommal rendel az 
iskolában tanévenként meghatározott napokon és időpontban. 
 
4. Az iskola területén, illetve az iskola által szervezett programokon a dohányzás, 
alkohol és kábító hatású szerek forgalmazása, annak elősegítése és fogyasztása tilos. 
 
5. Az iskolán kívül az egészségkárosító szerek forgalmazását és fogyasztását a 
mindenkor érvényes törvények szabályozzák. 
 
6. A tanulók az iskola udvarára – balesetvédelmi okból – gépkocsival nem hajthatnak 
be. A diákok az iskola gépjárműbejáratát (nagykapu) csak külön, személyre szóló engedély 
birtokában használhatják. 
 


